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O FALCÃO BRILHANTE  e outros contos

 (Contos Mágicos Russos)
 
Texto e adaptação: Sonia Salerno Forjaz 

ISBN 978-85-7217-118-2
formato 12,5X21
128 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

TEMA:
Identidade cultural, tradição oral, lendas e mitos.

Temas relacionados:
O imaginário em diferentes culturas; a experiência humana; valores éticos 
e comportamentais; história da civilização; filosofia; política; sociedade e 
papéis sociais; folclore; referências regionais; ritos de passagem; transição 
e crescimento.

Indicação etária: 5º ao 9º ano do Ensino Fundamental.

Baba-Yaga, izbas, príncipes, princesas, madrastas, animais falantes... eis 
os ingredientes sempre presentes nos contos representativos do folclore e 
da cultura russa. Nestes contos escolhidos, recontados e adaptados, des-
vendamos um universo social que reafirma valores de solidariedade e res-
peito, direitos e deveres que se traduzem em verdades universais e falam 
a todos os povos.
 

ISBN 978-85-7217-121-2
 formato 12,5X21
128 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

 
 

O NAVIO FANTASMA  e outros contos

(Contos Mágicos Vikings)

Texto e adaptação: Fernando Alves 

TEMA:
Identidade cultural, tradição oral, lendas e mitos.

Temas relacionados:
O imaginário em diferentes culturas; a experiência humana; valores éticos 
e comportamentais; história da civilização; filosofia; política; sociedade e 
papéis sociais; folclore; referências regionais; ritos de passagem; transição 
e crescimento.
 

Indicação etária:  6º ao 9º ano do Ensino Fundamental.

Nos contos recolhidos nesta obra está retratado o imaginário viking e de 
povos nórdicos que herdaram suas tradições, sobretudo dos primeiros tem-
pos do cristianismo nas terras do Norte (Dinamarca, Islândia, Noruega e 
Suécia). Em tramas envolventes e de muita ação, fantasmas, fadas per-
turbadoras, criaturas das águas – trols e elfos –, bruxas e magos povoam 
cenários cercados de mistério.

coleção CONTOS MÁGICOS

coleção CONTOS MÁGICOS

LITERATURA               JUVENIL
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ESPELHOS PARTIDOS   
 
Sonia Salerno Forjaz                                      

TEMA:
A busca do autoconhecimento pela via do amor.

Temas relacionados:
Ética (ética e sociedade – respeito mútuo).
Relacionamentos: entre pais e filhos, entre casais, entre irmãos.
Estrutura familiar; Relações de gênero.
 

Indicação etária:  7º ao 9º ano do Ensino Fundamental e Ensino Médio. 

Flávia, uma adolescente de quinze anos, se apaixona por Júlio, que tem o 
dobro de sua idade. A paixão evolui em encontros secretos que a envolvem 
completamente. O fato de o pai ter-se separado de sua mãe e casado com 
uma mulher mais jovem, faz com que Flávia queira que Júlio abandone a 
mulher para viver com ela, a “outra” – uma identificação em espelho ainda 
inteiro. Quando o romance é descoberto, Flávia se vê incompreendida e 
sozinha. O espelho está partido: Flávia não se enxerga mais nele.
 
 

ISBN 978-85-7217-126-7
formato 14X21
160 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

ISBN 85-7217-095-2
formato 14x21
160 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

 

Indicação etária:  8º ao 9º ano do Ensino Fundamental, 1º ano do Ensino Médio e Eja. 

 

ACORDA!  QUE A CORDA É BAMBA

Um grito de alerta para as drogas
 
Sonia Salerno Forjaz                                    

TEMA:
Drogadependência, a vida adolescente. 

Temas relacionados:
Saúde (drogas, autoconhecimento para o autocuidado).

Este livro leva para a sala de aula a discussão sobre o consumo de dro-
gas, visando a conscientização do jovem como caminho de prevenção e 
combate ao seu uso.
 

LITERATURA               JUVENIL
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NA ROTA DOS SENTIDOS 
 
Sonia Salerno Forjaz                                      

TEMA:
Identidade, o sentido da vida de cada um.

Temas relacionados
Ética (ética e sociedade – cidadania – respeito mútuo).
Saúde (autoconhecimento).
Pluralidade cultural.
 

Indicação etária:  6º ao 9º ano do Ensino Fundamental.

Obra que desperta a reflexão sobre a vida cotidiana e a noção do respeito 
entre indivíduos, superando convenções sociais e o conceito equivocado 
do “ter” como mais importante que o “ser”.
 
 

ISBN 85-8641-801-3
formato 14x21
104 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

NO PALCO DA VIDA
 
Sonia Salerno Forjaz                                    

TEMA:
As diferenças individuais. Os papéis sociais e as conquistas.

Temas relacionados
Ética (ética e sociedade – cidadania – respeito mútuo).
Pluralidade cultural (a vida adolescente – o homem como agente social e 
produtor de cultura).
 

Indicação etária:  7º ao 9º ano do Ensino Fundamental e Eja. 

Este livro leva o leitor a identificar sua vida como uma trama a ser represen-
tada num palco: um texto, um contexto, papéis a desempenhar com outros 
atores coadjuvantes – sempre muito diferentes –, enquanto ele próprio é o 
protagonista.
 
 

ISBN 85-8641-802-1
formato 14x21
160 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

LITERATURA               JUVENIL
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EU, CIDADÃO DO MUNDO
 
Sonia Salerno Forjaz                              

TEMA: 
Cidadania, respeito, solidariedade.

Temas relacionados:
Ética (ética e sociedade – cidadania).
Pluralidade cultural (a vida adolescente – o homem como agente social – 
direitos de cidadania).
 

Indicação etária:  8º ao 9º ano do Ensino Fundamental e Eja. 

O livro aborda questões fundamentais como o respeito, a ética, a cidada-
nia, a valorização do idoso e a disciplina, levando o jovem a compreender 
que, mais do que discursos filosóficos, estes temas são ferramentas para 
a vida em sociedade.
 

ISBN 978- 85-7217-105-2
formato 14x21
160 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

ISBN  85-7217-096-0
formato 14x21
160 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

 

TEMPOS DE VIVER  
 
Sonia Salerno Forjaz                                    

TEMA:
Família, relacionamento pais e filhos.

Temas relacionados:
Ética (ética e sociedade, afetividade, respeito mútuo, diálogo).
Pluralidade cultural (a vida adolescente, direitos de cidadania).
 

Indicação etária:  7º ao 9º ano do Ensino Fundamental e Eja.
 
O leitor é levado a conhecer um mesmo fato sob a ótica de narradores 
distintos, salientando a questão de uma mesma história poder apresentar 
várias versões, dependendo da ideologia daquele que narra, da sua visão, 
de razões pessoais e do próprio contexto, valorizando a importância do 
diálogo e do respeito mútuo.
 
 

LITERATURA               JUVENIL
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3 PEÇAS CURTAS  

Teatro na escola
 
Roseli Galleti, Adélia Nicolete, Antonio Rocco

TEMA:
Leitura e interpretação teatral, o cotidiano jovem.

Temas relacionados:
Ética (ética e sociedade, diálogo).
Meio ambiente (natureza).
Orientação sexual (relações de gênero).
 

Indicação etária:  5º ao 8º ano do Ensino Fundamental.

Três roteiros de teatro com temas, contextos e linguagem especialmente 
voltados para os jovens. Seus diálogos atuais, ágeis e inteligentes levam 
o jovem leitor a uma imediata identificação com os personagens e à com-
preensão de suas próprias reações e sentimentos.
 

ISBN  978-85-7217-134-2 
formato 14x21
144 págs
Editora Aquariana/DeLeitura

 
 

A CRIAÇÃO DO MUNDO  

Lendas Persas, Chinesas, Japonesas e Mongóis
 
Recontadas por Alice Mesquita                                           

TEMA:
Lendas.

Temas relacionados:
Ética, Pluralidade cultural.
 

Indicação etária:  A partir do 7º ano do Ensino Fundamental e Eja.

Os contos mitológicos revelam muito mais do que a história que estão 
contando: revelam o pensamento do povo que os criou, e que por sua vez 
tentou solucionar o mistério da sua origem e do mundo de acordo com a 
localização geográfica, a religião praticada e os aspectos específicos da 
sociedade em que vivem.
 

ISBN  85-7217-094-4
formato 12,5x21
96 págs
Editora Aquariana

LITERATURA               JUVENIL
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CONTOS MÁGICOS PERSAS
 
Seleção: Fernando Alves

- Selecionado para os Programas:

PNLD – 2005

PNLD – 2009

Bibliotecas Municipais de B.H.

 

TEMA:
Contos tradicionais persas.

Temas relacionados:
Ética, Pluralidade cultural.
 

Indicação etária:  5ª à 8ª série do Ensino Fundamental, jovens e 

adultos em geral.

O nome Pérsia origina-se do grego, e denominava o território correspon-
dente ao atual Irã. Dessa terra culturalmente fértil, berço das mais antigas 
civilizações conhecidas, brotaram as narrativas aqui apresentadas. Os tex-
tos, alguns passados de pais para filhos, outros sem autoria definida, nos 
levam a fábulas mágicas, diálogos entre a natureza e os seres humanos e 
mensagens de pungente amizade.

ISBN  978-85-7217-093-2
formato 12,5x21
96 págs 
Editora Aquariana

ISBN  85-7187-177-9
formato 13x23
48 págs
Editora Ground

 
  

MARUAN

e sua busca por um sentido de vida
 
Aldenor Romero Studart
                                           

TEMA:
Transformações da existência.
 

Indicação etária:  Ensino Fundamental, jovens leitores.

História metafórica que conduz o jovem à compreensão de sua própria 
evolução e transformação, auxiliando seus posicionamentos e escolhas.
 

LITERATURA               JUVENIL
 



15

 

 

AS MÁSCARAS DO DESTINO
 
Florbela Espanca

TEMA:
Contos sobre paixão e morte.
 

Indicação etária:  Ensino Médio, jovens e adultos em geral. 

Grande voz da literatura portuguesa do século XX, sobretudo na poesia, 
Florbela Espanca demonstra o seu talento narrativo e reflete muito da 
tradição portuguesa.
O livro apresenta ao leitor o estilo pungente da escritora e tem a morte 
como tema central.
 

ISBN  85-7217-091-X 
formato 11,5x21
112 págs
Editora Aquariana

LITERATURA               JUVENIL
 

LANÇAMENTOS DE LITERATURA JUVENIL para o 2° Semestre / 2010

CONTOS MÁGICOS AFRICANOS

Seleção: Fernando Alves   

O livro apresenta um retrato de corpo inteiro do continente africano, tendo por figurantes os 
personagens de suas lendas e contos populares e por cores as diferentes nações trazidas 
aos olhos dos leitores. Do Magreb à porção meridional da África, dos céus azuis brilhantes 
do Senegal aos territórios que tangem o Oceano Índico, esta obra é indispensável a quem 
queira ter um contato imediato com o todo complexo que a África representa.

O MENINOESTRELA e outros contos

Oscar Wilde
Tradução: Olga Savary

Oscar Wilde, o autor mais reconhecido de toda a literatura inglesa depois de Shakespeare, 
nos presenteia com três lindos contos, “O Menino-Estrela”, “O Rouxinol e a Rosa” e “O 
Gigante Egoísta”, primorosamente traduzidos por Olga Savary.
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EDUCAÇÃO                INFANTIL 

125 BRINCADEIRAS

para estimular o cérebro da criança de 1 a 3 anos

Jackie Silberg
 

TEMA: 
Desenvolvimento Infantil.
 

Indicação etária: Crianças de 1 a 3 anos – Creches, Escolas Maternais, 

Educação Infantil.

125 BRINCADEIRAS

para estimular o cérebro do seu bebê
 
Jackie Silberg
 

ISBN 978-85-7187-209-7
formato 16X23
144 págs
Editora Ground

ISBN 85-7187-188-4
formato 16X23
144 págs
Editora Ground

Como ajudar a “desenvolver” o circuito cerebral de crianças pequenas,
facilitando as sinapses através de brincadeiras específicas, é a proposta 
deste livro.
Cada brincadeira é acompanhada de informações sobre a pesquisa cere-
bral a ela relacionada e da descrição da forma pela qual a atividade pro-
move o desenvolvimento da inteligência da criança.

TEMA:
Desenvolvimento Infantil.
 

Indicação etária: Bebês – Creches e Escolas Maternais.

Noções importantes sobre o desenvolvimento infantil são apresentadas de 
forma didática e simples. Toda brincadeira sugerida tem informações so-
bre a última palavra em pesquisa cerebral e uma discussão sobre a forma 
como a atividade em pauta promove a capacidade do cérebro do bebê.
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APRENDER BRINCANDO

brincadeiras e atividades para crianças de 3 a 6 anos
 
Penny Warner
 

TEMA: 
Desenvolvimento Infantil.
 

Indicação etária: Crianças de 3 a 6 anos – Creches, Escolas Maternais, Pré-escola, 

Educação Infantil.

Entre os 3 e os 6 anos, a criança passa por incríveis mudanças em termos 
de desenvolvimento físico, cognitivo, psicológico, da linguagem e das ex-
pressões emocional e social. Neste livro, a autora apresenta 150 atividades 
que facilitam o aprendizado e o desenvolvimento da criança em idade pré-
-escolar e criam, dentro de um processo lúdico, um forte vínculo entre pro-
fessor e alunos.
 

CRIAR PARA BRINCAR

A sucata como recurso pedagógico

(Atividades para a psicomotricidade)
 
Nylse Helena Silva Cunha
 
- Selecionado para o Programa Circuito Campeão – 2007 e  2009 do Instituto Ayrton Sena.
 

TEMA:
Educação.

ISBN 85-7187-195-7
formato 16X23
176 págs
Editora Ground

 

Indicação etária:  Pré-escola, Educação Infantil, primeiras séries do 

Ensino Fundamental.
 

Rico manual e fonte de recursos para pais, professores e educadores, o 
livro apresenta detalhadamente os objetivos a serem atingidos e justifica 
a aplicação da atividade em determinado momento do desenvolvimento 
infantil, garantindo a participação e o sucesso da criança que, assim, as-
socia aprendizado e prazer. Ideal para acervo de bibliotecas de escolas e 
creches.

ISBN 978-85-7217-102-1-1
formato 21X28
192 págs
Editora Aquariana

EDUCAÇÃO                INFANTIL 
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MANDALAS ECOLÓGICAS PARA CRIANÇAS
 
Niky Venâncio

TEMA:
Mandalas (educação artística, relaxamento, concentração, criatividade).
 

Indicação etária:  Pré-escola, Educação Infantil, primeiras séries do

Ensino Fundamental.

ISBN 85-7187-176-0
formato 21X28
64 págs
Editora Ground

ISBN 85-7187-189-2 
formato 21X28
32 págs

Editora Ground

 

 
Fugindo do formato habitual das atividades de pintura indicadas para o 
público infantil, este livro auxilia a concentração e desenvolve uma dife-
rente percepção estética em que algo profundamente importante acon-
tece.
Na prática, pela simplicidade, pela liberdade no uso das cores e pelos re-
sultados positivos que produz, a pintura de mandalas aproxima a criança 
do núcleo do seu próprio potencial artístico.

LENDAS & MANDALAS
 
Sylvia Mäder
 

TEMA:
Mandalas (educação artística, relaxamento, concentração, criatividade).
 

Indicação etária: Crianças, adolescentes e adultos.
 

Pintar mandalas comprovadamente melhora o estado de ânimo e produz 
uma sensação de êxito. Neste livro, a autora criou uma mandala para cada 
lenda brasileira, brevemente narradas no final do livro. Enquanto as pinta, 
relaxando, a criança é conduzida a um universo especial.

EDUCAÇÃO                INFANTIL 
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DE BEM COM A VIDA

na escola
 
Vânia Lúcia Slaviero

TEMA:
Educação.
 

Indicação etária: Crianças, jovens e adultos – especialmente em 

situação de aprendizado.
 

A proposta deste livro é levar para a sala de aula um programa simples 
e eficaz com vivências de Yoga, movimentos saudáveis, consciência cor-
poral, respiração, relaxamento e meditação que contribuem para a orga-
nização da energia muscular e mental, proporcionam maior alívio interior 
e serenidade, ao mesmo tempo em que promovem maior autonomia na 
produção escolar e melhor qualidade de vida.

ISBN 85-7187-191-4
formato 16X23
160 págs
Editora Ground

 
 

BRINCANDO COM O YOGA
 
Elisabetta Furlan

TEMA:
Yoga.

 Indicação etária: Crianças de 3 a 10 anos.
 
As técnicas do Yoga são apresentadas à criança de forma 
agradável e envolvente, com textos simples e ilustrações reple-
tas de senso de humor. Pela simplicidade e clareza do método 
didático, este livro pode ser usado para o ensino do Yoga por crian-
ças de 3 a 10 anos, seja por sua própria conta ou acompanhadas 
por adultos, pais ou professores.
(Acompanha um sugestivo poster com todas as posturas).
  

ISBN 978-85-7187-212-7
formato 16X23
144 págs
Editora Ground

EDUCAÇÃO                INFANTIL 
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VIVÊNCIAS COM A NATUREZA  (VOL.1)
Guia de atividades para pais e educadores

Joseph Cornell

VIVÊNCIAS COM A NATUREZA  (VOL.2)
Novas atividades para pais e educadores

Joseph Cornell

TEMA:
Ecologia, convívio com a natureza.

Tema relacionado:
Meio ambiente.
 

Indicação etária: Educação Infantil, primeiros anos do Ensino Funda-

mental e capacitação de professores.
 
Dois livros que apresentam um conjunto precioso de jogos e brincadeiras 
que convidam os participantes, não só a se divertir nos espaços naturais, 
mas a construir uma verdadeira amizade com a terra, as rochas, as plan-
tas e os animais com os quais compartilhamos o planeta.
Importantes conceitos ecológicos são abordados dentro de um contexto 
facilmente vivenciado e compreendido pela criança. Os jogos e brincadei-
ras apresentados são universais e têm sido difundidos em todo o mundo 
com grande sucesso. 

EDUCAÇÃO                INFANTIL 

ISBN 978- 85-7217-097-0 
formato 13X21
208 págs
Editora Aquariana

ISBN 978- 85-7217-103-8 
formato 14X21
128 págs
Editora Aquariana

ISBN 978-85-7217-113-7
formato 13X21
224 págs
Editora Aquariana

BRINQUEDOTECA
Um mergulho no brincar  

Nylse Helena Silva Cunha

Indicação: Creches, Educação Infantil e capacitação de professores.

Com questões simples, diretas e em linguagem clara, a autora nos revela 
a importância do brincar. Muito mais do que simples lazer , a atividade 
lúdica é um recurso educacional que proporciona a expansão de poten-
cialidades da criança como a criatividade , a construção do pensamento e 
de uma vida interior mais rica. 
 
A autora analisa os critérios que envolvem a criação de uma brinquedo-
teca – os brinquedos, a escolha dos jogos e das atividades, as formas de 
brincar, seus tipos, os profissionais e os recursos pedagógicos, entre out-
ros –, demonstrando como, de modo natural e agradável, brincar favorece 
a aquisição de conhecimentos e de habilidades importantíssimas.
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EDUCAÇÃO                INFANTIL 

BRINCADEIRAS PARA RELAXAR

atividades para crianças de 5 a 12 anos
 
Micheline Nadeau

ISBN 978-85-7187-217-2
formato 16X23
168 págs
Editora Ground

TEMA:
Desenvolvimento Infantil.
 

Indicação etária: Crianças de 5 a 12 anos.
 

Relaxar consiste em soltar os músculos através de alguma técnica e 
distender ao mesmo tempo o corpo e o espírito. O resultado propicia a 
redução da tensão e a tomada do equilíbrio, a facilidade de concentração, 
o aumento da memória, a perseverança, a paciência e a criatividade.
O conteúdo deste livro, por meio de brincadeiras para relaxar divertidas 
e eficazes (planejadas para períodos de tempo que variam de 3 a 7 minu-
tos), abrange desde sugestões para o planejamento das atividades com 
instruções claras e ilustradas para cada brincadeira a estratégias e técnicas 
específicas de embasamento.

“Não paramos de brincar porque envelhecemos. Envelhecemos porque 
paramos de brincar.” (provérbio)

ISBN 978-85-7187-108-8
formato 12X18
128 págs
Editora Aquariana

MEU PRIMEIRO SUDOKU
 
Nuno Venâncio

TEMA:
Desenvolvimento Infantil.
 

Indicação etária: Educação Infantil, primeiros anos do Ensino 

Fundamental. 

O objetivo é encaixar no quadro números de 0 a 4 de tal maneira que não 
se repitam em cada linha horizontal ou vertical. Neste livro não são usados 
apenas números, mas também letras e figuras geométricas.
Muito útil para crianças em fase de alfabetização porque desenvolve com-
provadamente a memória, a associação e a concentração.
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Índice de autores:

Adélia Nicolete

Graduada em Educação Artística e em Biblioteconomia, com especialização em Educação. Mestre em Artes Cênicas pela USP, é 
dramaturga, consultora em dramaturgia e roteirista e professora do Ensino Superior.

Aldenor Romero Studart

É formado em Administração de Empresas com pós-graduação em Gestão de Tecnologia da Informação e analista de Organização, 
Sistemas e Métodos. Escreve artigos de autoaperfeiçoamento para várias revistas especializadas.

Alice Mesquita

Tradutora literária, licenciada em francês e pesquisadora nas áreas de Literatura e História. É autora de “A Criação do Mundo”. Traduziu 
e adaptou a obra “Histórias da Natureza para Crianças” de H.Waddingham Seers.

Angèle  Delaunois

Com mais de quarenta livros publicados, é um nome consagrado no mundo da literatura.
Muitas de suas obras se encontram traduzidas em vários idiomas. O seu estilo fluido e preciso sabe captar as emoções e nos convida a 
compartilhá-las. Dotada de uma imensa curiosidade, também escreve documentários, contos, novelas e poesia. Grande parte de seus 
livros se tornaram clássicos e receberam prêmios importantes. Francesa de nascimento, vive em Montreal no Canadá, onde dirige sua 
própria editora.

Antonio Rocco

Estudou dramaturgia na ECA/USP com Renata Pallotini. Ator, escreveu, encenou e dirigiu três de suas peças em circuito comercial. 
Dirigiu o Auditório 454 em São Paulo, voltado para a dramaturgia contemporânea brasileira.

Cristina Von

Formada em Propaganda e Publicidade, escreveu seu primeiro livro aos 35 anos. Hoje tem mais de 40 livros publicados.

Beatrice Masini

Mora e trabalha em Milão. Graduada em Estudos Clássicos, trabalhou como jornalista em vários jornais. Além de prestar consultoria 
editorial, divide o seu tempo entre escrever e traduzir livros infantis.

Elisabett a Furlan

Ensina e dá aulas de Yoga na Academia de Roma há mais de 20 anos. Tem papel importante na difusão desta disciplina onde contribui 
com inúmeros artigos, participando de seminários e conferências e dando entrevistas na televisão.

Fernando Alves

É formado em Letras Clássicas e Vernáculas pela USP, tradutor e autor de obras de poesia e contos e do “Dicionário de expressões 
estrangeiras correntes na língua portuguesa”.

Florbela Espanca

Expoente da literatura portuguesa, escreveu incessantemente poesias e contos. Suicidou-se aos 36 anos deixando anotado em seu 
diário o seu derradeiro estado de espírito: “E não haver mais gestos novos nem palavras novas”.

Gérard Frischeteau

Criador experiente e consagrado tanto em literatura infantil como em animação, está sempre se atualizando em pesquisa para conseguir 
imprimir o máximo de autenticidade às suas imagens. Nascido na França, vive e trabalha atualmente em Montreal, no Canadá. 

Guido Visconti

Nascido na Itália é autor de vários livros infantis de grande sucesso. Atualmente vive na Índia, onde trabalha em projetos ligados à 
infância.

H. Waddingham Seers

Inglesa, viveu no final do século XIX. Com originalidade, criou um modo único de contar histórias da natureza nas quais as espécies 
sabem, por instinto imperioso, o que devem fazer para continuar a existir. Esse olhar transformador levou esta coletânea a ser adotada 
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